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ALLGEMEINBILDENDER UNTERRICHT (ABU): 
EINFÜHRUNGSKURS FÜR NEU EINTRETENDE LEHRPERSONEN 
 
 
Eine praxisorientierte Einstiegshilfe 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der Kurs stellt eine Einführung für Lehrpersonen dar, die neu allgemeinbildenden Unterricht (ABU) an einer Berufsfachschule er-
teilen. Im Zentrum steht die didaktisch-pädagogische Vorbereitung auf die künftige Lehrtätigkeit. 
 
KURSLEITUNG 
Rahel Eckert-Stauber 
Dozentin EHB Zollikofen 
 
REFERIERENDE 
Rahel Eckert-Stauber  EHB Zollikofen 
Aline Scherz  BBZ Olten 
Beni Schwyn  BZ Arbon 
Rahel Räz  hep-Verlag 
 
ZIELE 
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer bereiten sich auf ihre 
ersten Unterrichtseinheiten vor, indem sie 
 sich die Arbeits- und Lebenswelt der jugendlichen Be-

rufslernenden vergegenwärtigen und Rückschlüsse auf 
ihr künftiges pädagogisches Handeln ziehen 

 ihren Auftrag  interpretieren und an einem Umset-
zungsbeispiel arbeiten 

 
 
 

ORT 
Berufsbildungszentrum Olten 
Aarauerstrasse 30 
4601 Olten 
Beginn Raum GE06 

 
KURSZEITEN 
MO 01.07.2019 09:15 – 16:30h 
DI 02.07.2019 09:15 – 16:45h 

 
KURSKOSTEN 
Fr. 360.- inkl. Material 

 
ANMELDUNG & WEITERE INFORMATIONEN 
www.ehb.swiss/einfuehrungskurs-abu  
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PROGRAMM «EINFÜHRUNGSKURS 2019» 
 
 
 
Montag, 01. Juli 2019 
 
09.15 Das Konzept ABU: 
 situations- und kompetenzorientiert 
 Rahel Eckert-Stauber 

Raum GE06 
 

12.00 Mittagessen 
 

13.00 ABU 4.0 –  Ein Unterrichtsbeispiel 
 Aline Scherz 

Raum GE06 
 
16.30  Abschluss  
 

 
 
 
 
Dienstag, 02. Juli 2019 
 
09.15 Vom Schullehrplan zum persönlichen Plan  

(mit Aktualitäten und Beispielen) 
Beni Schwyn 
Raum GE06 

 
12.00 Mittagessen 

 
13.00 Themenorientierung, Prüfen und Bewerten  

Beni Schwyn 
Raum GE06 

 
15.30 Lehr- und Lernmedien im ABU;  

Neue Medien im hep-Verlag  
Rahel Räz 
Raum GE06 

 
16.30 Summary, offene Fragen, Rückblick und Aus-

wertung 
Rahel Eckert-Stauber 
Raum GE 06 

 
16.45 Abschluss 
 


